Resumos de Teses

Relacao dos achados ultra-sonograficos e
de Doppler colorido com diagndstico citolo-
gico em 3.263 nddulos tireoidianos subme-
tidos a puncao aspirativa por agulha fina
guiada por ultra-sonografia.

Autor: Conrado Chipoch.
Orientador: Henrique M. Lederman.
Tese de Mestrado. Unifesp-EPM, 2004.

Objetivos: Relacionar dados ultra-sonogra-
ficos e de Doppler colorido com dados citoldgi-
cos de nddulos tireoidianos e identificar carac-
teristicas ultra-sonogréficas que estejam relacio-
nadas a noédulos tireoidianos, especificamente
aos neoplasicos.

Métodos: Foi realizado estudo retrospectivo
de 3.263 nddulos em 2.645 pacientes enca-
minhadas para punc¢ao aspirativa com agulha
fina guiada por ultra-sonografia, com noédulos
detectados em exames prévios, no periodo de
agosto de 2001 a julho de 2003. As caracte-
risticas ultra-sonograficas avaliadas em cada
noédulo foram: maior didametro, localizagao in-
tratireoidiana, ecoestrutura, ecogenicidade,
contornos, presenca ou nao de halo hipoeco-
génico, microcalcificagcdes, macrocalcificagoes
e padrao de vascularizacdo ao Doppler colori-
do. Os diagnosticos citolégicos das pungdes
aspirativas com agulha fina foram agrupados em
nodulos benignos, malignos ou suspeitos.

Resultados: Nao houve diferenga significa-
tiva entre os diagnosticos citolégicos quanto a
idade e ao sexo. As caracteristicas ultra-sono-
graéficas que mostraram significancia (p <
0,001) para malignidade foram: ecoestrutura
sélida, hipoecogenicidade, contornos mal defi-
nidos, auséncia de halo hipoecogénico, micro-
calcificacoes e localizagdo nos tercos superio-
res da tirdide; no entanto, nenhuma dessas ca-
racteristicas apresentou adequada sensibilidade
e especificidade, tanto isoladamente quanto em
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associacao. As macrocalcificagcoes apresenta-
ram pequena significancia (p = 0,039). O maior
diametro nodular e o padrao de vascularizagéo
nao apresentaram significancia.

Conclusoes: Houve tendéncia de o nddulo
maligno ser sélido, hipoecogénico, mal defini-
do, sem halo hipoecogénico, com microcalcifi-
cacoOes e localizado nos tercos superiores, po-
rém nenhuma dessas caracteristicas foi patog-
nomonica de malignidade, podendo apenas
contribuir na escolha dos nédulos que serao
encaminhados a puncao aspirativa com agulha
fina, uma vez que se relacionaram a maior pro-
babilidade de malignidade.

Valor da colangiopancreatografia por resso-
nancia magnética no diagnodstico de lesoes
das vias biliares em pacientes com suspeita
de complicacao pds-colecistectomia.

Autor: Alexandre Oliveira Cecin.
Orientador: Jacob Szejnfeld.
Tese de Mestrado. Unifesp-EPM, 2003.

Objetivos: Avaliar, qualitativamente e quan-
titativamente, as alteragdes morfolégicas hepa-
ticas e esplénicas por ressonancia magnética
em pacientes portadores cronicos de esquistos-
somose mansoni, e a reprodutibilidade do mé-
todo na avaliagao hepatoesplénica destes pa-
cientes.

Métodos: Realizou-se estudo prospectivo
em 28 pacientes esquistossométicos (idade
entre 29 e 61 anos, média de 42 anos) sub-
metidos a ressonancia magnética de abdome
superior no periodo de janeiro de 2001 a julho
de 2002. Os exames foram realizados em equi-
pamento com alto campo (1,5 T), utilizando-se
bobina de corpo e bomba injetora para a admi-
nistracao do contraste endovenoso. Os exames
foram interpretados por dois examinadores in-
dependentes, que avaliaram a presenca de al-

teragdes morfolégicas hepéticas e esplénicas
pelas varidveis qualitativas (alargamento de fis-
suras, fibrose periportal, heterogeneidade do
parénquima hepatico, irregularidade de contor-
nos hepaticos, presenca de vasos periféricos
hepéticos, nédulos siderdticos esplénicos) e
quantitativas (diametros transverso do lobo cau-
dado, transverso do lobo hepatico direito, an-
tero-posterior do lobo esquerdo, longjtudinal do
baco, transversal do baco, antero-posterior do
baco e o indice esplénico). A concordancia in-
terobservador e intra-observador foi medida pelo
teste kappa e pelo teste do coeficiente de cor-
relacdo intraclasses.

Resultados: As variaveis qualitativas apre-
sentaram boa concordancia interobservador e
intra-observador (k = 0,65). As varidveis quan-
titativas apresentaram a mesma concordancia
(k= 0,66). A maior concordancia interobserva-
dor foi obtida para o diametro antero-posterior
do baco (k = 0,98) e a pior foi para o diametro
transversal do lobo caudado (k = 0,66). Os
observadores identificaram redug¢do do lobo
hepatico direito, aumento do lobo hepatico es-
querdo e caudado associado a esplenomegalia
em quase todos os pacientes. Identificou-se
também a presencga de alargamento de fissu-
ras, heterogeneidade do parénquima hepatico,
irregularidade de contornos, vasos periféricos
hepaticos e fibrose periportal em mais de 82%
dos pacientes.

Conclusao: As alteragdes morfoldgicas he-
péaticas caracterizam-se pela presenca de redu-
¢ao do lobo direito e aumento dos lobos cau-
dado e esquerdo, e as esplénicas, pela presenca
de esplenomegalia e nddulos sideréticos. A res-
sonancia magnética é método que apresenta
elevada reprodutibilidade na avaliagao das al-
teragdes morfolégicas hepéticas e esplénicas
em pacientes portadores cronicos de esquistos-
somose mansonica.
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